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DETENGA LA PROPAGACION DE COVID-19

¿SE SIENTE ENFERMO? ¡QUEDESE EN CASA! 

NO INGRESE SI TIENE:

Si se siente mal o tiene los siguientes síntomas
por favor salga del edificio y 

contacte a su proveedor de atención médica.
Luego haga un seguimiento con su supervisor.

ALTO

FIEBRE TOS DIFICULTAD 
PARA RESPIRAR
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¡AYUDENOS A MANTENER SEGUROS  
A NUESTROS EMPLEADOS Y VISITANTES!

NO INGRESE SI TIENE:

FIEBRE O  
SINTOMAS 

DE COVID-19

EXPOSICION 
CONOCIDA A 

COVID-19 EN LOS 
    ULTIMOS 14 DIAS

14O

Los síntomas pueden incluir fiebre (100.0 ° F / 37.8 ° C o más),
tos, dificultad para respirar.
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SU VECINOS Y SERES 
QUERIDOS CUENTAN CON USTED

• ¡Quédese en casa si está enfermo!
• Cubra su boca y nariz con una mascarilla 

o con una tela facial cuando esté adentro 
o cerca de otros

• Mantenga seis pies distancia
• Cubra sus tos y estornudos
• Lávese las manos con frecuencia o use 

desinfectante de manos.

Las personas de alto riesgo deben tomar precauciones adicionales, esto incluye las personas 
mayores de 65 años, las personas inmunocomprometidas y/o las que tienen una afección 
médica existente, como una enfermedad pulmonar crónica o asma nivel moderada o severa, y 
condiciones cardíacas graves.

X

SI: 

NO: • Asista a cualquier reunión no esencial, o 
cualquier reunión de más de 10 personas.


